NIEUWSBRIEF

ONDERZOEK

De mens zien met Demenzien

Voor u ligt de vijffde nieuwsbrief van het onderzoek ‘De
mens zien met Demenzien’.

Mensen met dementie worden steeds afhankelijker van
anderen en willen 66k eigen keuzes blijven maken.
Mantelzorgers en zorgverleners willen zorgen voor
welbevinden en waardigheid van de persoon met
dementie. Maar zij weten soms niet goed hoe.

Demenzien is een methode die hierbij zou kunnen
helpen. In dit project onderzoeken wij hoe dit in de
praktijk verloopt.
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Presentatie bij Nationale Gerontologie Congres
2022

Op 14 oktober presenteerde onderzoeker Mireille
Donkervoort ons project tijdens het Nationale
Gerontologie Congres in Den Bosch. De presentatie
was onderdeel van een symposium getiteld: “Samen
werken aan goede zorg en leefplezier: participatief
actieonderzoek in het verpleeghuis”. In haar
presentatie vertelde Mireille over de stappen die we
hebben gezet binnen de deelnemende organisaties,
hoe dit is verlopen en wat we ervan hebben geleerd.
Naast het onderzoek naar Demenzien presenteerde
Marleen Dohmen van Leyden Academy een onderzoek
over samen werken aan liefdevolle zorg. Annerieke
Stoop van Tranzo presenteerde over het onderzoek
naar de ervaringen met de coronamaatregelen in
verpleeghuizen.

Artikel over resultaten interviews eerste fase
project

Onderzoeker Birgit van Ee schrijft aan een artikel over
de interviews die we hebben gehouden in de eerste
fase van het project. We hebben toen gesproken met
mantelzorgers en zorgverleners uit het verpleeghuis
over hun ervaringen met persoonsgericht werken. In
het artikel worden deze ervaringen beschreven en
volgen aanbevelingen voor de praktijk van het
verpleeghuis. Het artikel bieden we binnenkort aan,
aan een tijdschrift op het gebied van ouderenzorg. Als
het wordt geplaatst, stellen we u daarvan op de hoogte.

Onderzoek naar het perspectief van de
mantelzorger op de samenwerking in de driehoek

leder semester verwelkomen we nieuwe studenten
van de opleiding Verpleegkunde om stage te lopen
binnen ons project. Ook nu hebben we weer vier
enthousiaste studenten die een deel van het
onderzoek samen met ons uitvoeren. Dit keer richten
Zij zich in het bijzonder op het perspectief van
mantelzorgers op de samenwerking in de driehoek
van bewoner, mantelzorger en zorgverlener in het
verpleeghuis. Onze studenten hebben een vragenlijst
afgenomen en interviews gehouden met
mantelzorgers uit twee van de deelnemende
organisaties. De eerste resultaten zijn dat de
mantelzorgers over het algemeen tevreden zijn over
de samenwerking, maar nog wel ruimte voor
verbetering zien. Bijvoorbeeld, waar het gaat om de
kennis van de medewerkers over de specifieke
wensen, behoeften en gewoonten van hun naaste.




Doorontwikkeling methode Demenzien

Vier organisaties hebben inmiddels ervaring opgedaan
met de methode Demenzien. In ieder organisatie
hebben we gevolgd hoe dit is verlopen. We hebben
geobserveerd en gesproken met medewerkers en
mantelzorgers. De data die we hiermee hebben
verzameld, zijn we nu aan het analyseren. Op basis
hiervan doen we aanbevelingen aan de ontwikkelaars
van Demenzien. Zij kunnen hiermee de methode
aanpassen zodat deze goed aansluit op de dagelijkse
praktijk in het verpleeghuis. Onze aanbevelingen
richten zich op het boekje en de formulieren behorende
bij Demenzien, de instructies om te werken met
Demenzien en de voorwaarden en aanpak voor het
implementeren van Demenzien in de organisatie.

Werkconferentie voor praktijk en onderwijs

In april 2023 organiseren we werkconferenties voor de
verpleeghuispraktijk en het MBO- en HBO-onderwijs.
Tijdens deze werkconferenties presenteren we de
resultaten van het project en wisselen we van
gedachten over wat deze resultaten betekenen voor de
zorgpraktijk en het onderwijs. Verschillende thema’s
komen aan bod waaronder: het innoveren in de
complexe context van het verpleeghuis, de benodigde
kennis — en vaardigheden voor het voeren van
gesprekken met bewoners en mantelzorgers in het
verpleeghuis en het gevraagde leiderschap van
verpleegkundigen in het verpleeghuis. Bent u
werkzaam in de verpleeghuissetting of het onderwijs?
Dan bent u van harte uitgenodigd om hieraan mee te
doen. In de volgende nieuwsbrief volgt meer informatie.

E-mailvoorkeuren wijzigen?

Klik hier voor het aanmelden of afmelden voor deze
nieuwsbrief.

Methode om de kwaliteit van leven
voor mensen met dementie te ophmahseren

DEMENZIEN

Patty van Belle & Charléne van Belle

Vragen of meer weten?

Neem contact op met de onderzoekers van
hogeschool Windesheim. Leontine Groen — van de
Ven, Birgit van Ee, Mireille Donkervoort, Desiree
Winkelaar (dd.winkelaar-gerritsen@windesheim.nl)

Onderzoek ‘de mens zien met Demenzien’ van
hogeschool Windesheim is een samenwerking van
het lectoraat Goed Leven met Dementie en het
lectoraat Klantenperspectief in Ondersteuning en
Zorg in Almere.



https://fd6.formdesk.com/christelijkehogeschoolwindeshe/Nieuwsbrief_Demenzien

